Instrukcja obstugi
Pulsoksymetr Contec cwssoo

Instrukcja obstugi opisuje funkcje, wymagania, strukture, specyfikacje, wiasciwe metody transportu,
instalacje, uzycie, naprawy, dziatanie, konserwacje, przechowywanie, itd. Instrukcja zawiera réwniez wazne
procedury bezpieczenstwa, aby ochroni¢ uzytkownika oraz urzgdzenie. Przed uzyciem pulsoksymetru
doktadnie zapoznaj sie z instrukcja i przestrzegaj opisanych procedur operacyjnych. Nieprzestrzeganie
instrukcji obstugi moze spowodowac btedy pomiaru, uszkodzenie urzagdzenia i obrazenia ciata.

Producent nie ponosi odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo, niezawodnos$¢, dziatanie sprzetu oraz
uszkodzenia ciata lub urzgdzenia spowodowane nieprawidtowym uzytkowaniem.

BEZPIECZENSTWO

/A ostrzeZENIA

Nalezy uwaznie przeczytac niniejszg instrukcje obstugi! Nieprzestrzeganie ponizszych wskazéwek
moze doprowadzi¢ do obrazen ciata i szkod materialnych. Zachowa¢ niniejsza instrukcje obstugi i
zapewni¢ do niej dostep innym uzytkownikom. W razie przekazania urzadzenia innym osobom nalezy
dotaczy¢ rowniez instrukcje obstugi.

+ NIE UZYWAJ PULSOKSYMETRU, JESLI PACJENT JEST W TRAKCIE OBRAZOWANIA
METODA REZONANSU MAGNETYCZNEGO.

+ PRZED UZYCIEM SPRAWDZ, CZY PULSOKSYMETR NIE JEST USZKODZONY. JESLI ZAUWAZYSZ
SLADY USZKODZENIA, NIE UZYWAJ PULSOKSYMETRU.

+ JESLI URZADZENIE UZYWANE JEST BEZ PRZERWY, MOZE POJAWIC SIE BOL. ZALECA SIE,

ABY PULSOKSYMETR BYL UZYWANY NA JEDNYM PALCU NAJWYZEJ PRZEZ 30 MINUT,
ZWEASZCZA U PACJENTOW MAJACYCH PROBLEMY Z MIKROKRAZENIEM.

+ PRZED UZYCIEM DOKLADNIE OBEJRZYJ MIEJSCE POMIARU; PULSOKSYMETR NIE MOZE BYC
STOSOWANY W MIEJSCACH OBRZEKU LUB PODRAZNIENIA.

+ NINIEJSZY PULSOKSYMETR NIE JEST PRZEZNACZONY DLA NOWORODKOW ANI NIEMOWLAT.

* PULSOKSYMETR JEST JEDYNIE KLINICZNYM URZADZENIEM DIAGNOSTYCZNYM; WYNIKI
NALEZY SKONSULTOWAC Z LEKARZEM.

+ NIE ZALECA SIE UZYWANIA PULSOKSYMETRU W SRODOWISKU WYSOKIEJ CZESTOTLIWOSCI,JAK
NP. W OBECNOSCI SPRZETU ELEKTROCHIRURGICZNEGO.

+ UWAZAJ, ABY DZIECKO NIE POLKNELO PULSOKSYMETRU LUB JEGO AKCESORIOW. DZIECI
MOGA KORZYSTAC Z URZADZENIA WYLACZNIE POD OPIEKA DOROSLYCH.

+ DWIE CZESCI PULSOKSYMETRU POLACZONE SA ELASTYCZNA TASMA. NIE SKRECAJ ANI NIE CIAGNIJ
POLACZENIA.

* URZADZENIE | BATERIE ZUTYLIZUJ ZGODNIE Z LOKALNYMI PRZEPISAMI.

+ URZADZENIA NIE MOGA OBSEUGIWAC OSOBY (WLACZNIE Z DZIECMI) Z OGRANICZONA
SPRAWNOSCIA FIZYCZNA, RUCHOWA | UMYSEOWA LUB BRAKIEM DOSWIADCZENIA I/LUB
WIEDZY, CHYBA ZE (W CELU ZACHOWANIA BEZPIECZENSTWA) ZNAJDUJA SIE ONE POD
NADZOREM ODPOWIEDNIEJ OSOBY LUB OTRZYMALY INSTRUKCJE, W JAKI SPOSOB KORZYSTA
SIE Z URZADZENIA. NALEZY UWAZAC, ABY DZIECI NIE BAWILY SIE URZADZENIEM.

+ W PRZYPADKU NIEPRZESTRZEGANIA NASTEPUJACYCH ZALECEN MOZE DOJSC DO
ZAFALSZOWANIA POMIARU LUB POMIAR NIE DOJDZIE DO SKUTKU:

- NA PALCU NIE POWINIEN ZNAJDOWAC SIE LAKIER DO PAZNOKCI, TIPSY, ITD.
- PODCZAS POMIARU NALEZY UPEWNIC SIE, ZE PAZNOKIEC NIE JEST ZBYT
DLUGI

- PODCZAS POMIARU NIE NALEZY TRZASC DLONIA, PALCEM ANI CIALEM.

+ SWIATLO (PODCZERWIEN JEST NIEWIDZIALNA) EMITOWANE PRZEZ URZADZENIE JEST
SZKODLIWE DLA OCZU, DLATEGO NIE NALEZY PATRZEC NA JEGO ZRODLO.

/Nuwaai

W PRZYPADKU OSOB Z ZABURZENIAMI RYTMU SERCA WYNIKI POMIARU POZIOMU SPO2 |
PULSU MOGA BYC ZAFALSZOWANE LUB WYKONANIE POMIARU NIE BEDZIE W OGOLE MOZLIWE.
. PULSOKSYMETR WSKAZUJE ZAWYZONE WARTOSCI POMIARU W PRZYPADKU ZATRUCIA
TLENKIEM WEGLA.
. PULSOKSYMETR NALEZY CHRONIC PRZED KURZEM,
WSTRZASAMI, WILGOCIA, EKSTREMALNYMI TEMPERATURAMI ORAZ OBECNOSCIA SUBSTANCJAMI
WYBUCHOWYMI.
. URZADZENIE PRZEZNACZONE JEST DO POMIARU NASYCENIA HEMOGLOBINY TLENEM.
DO CZYNNIKOW, KTORE MOGA NEGATYWNIE WPLYNAC NA DZIALANIE
PULSOKSYMETRU BADZ DOKLADNOSC POMIARU, NALEZA;

ZAKEADANIE PULSOKSYMETRU NA TO SAMO RAMIE, CO
CISNIENIOMIERZA, CEWNIKA LUB LINII INFUZYJNEJ,
NADMIERNE SWIATLO, NP. BEZPOSREDNIE PROMIENIOWANIE
SLONECZNE LUB OSWIETLENIE DOMOWE,
WILGOC WEWNATRZ URZADZENIA,
PALEC NIE MIESCI SIE W ZAKRESIE ROZMIAROW,
SLABE TETNO,
PULSACJA ZYLNA,
ANEMIA LUB NISKIE STEZENIE HEMOGLOBINY,
BARWNIKI WEWNATRZNACZYNIOWE,
KARBOKSYHEMOGLOBINA,
METHEMOGLOBINA,
DYSFUNKCYJNE WARTOSCI HEMOGLOBINY,

- SZTUCZNE PAZNOKCIE LUB LAKIER DO PAZNOKCI,

- STAN ZATRUCIA TLENKIEM WEGLA

OBJASNIENIA SYMBOLI

Symbol Opis
@ Czujnik typu BF
A Ostroznie: Zajrzyj do instrukcji

SpO2% Symbol saturacji tlenem

PRbPm Symbol pulsu

Informacja o producencie wraz z adresem

Zakres temperatur

UTYLIZACJA NIEPOTRZEBNEGO SPRZETU
PRZEZ UZYTKOWNIKOW DOMOWYCH W UNII
EUROPEJSKIEJ

I |~ L
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WPROWADZENIE

Saturacja tlenem to procent hemoglobiny natlenionej do catej hemoglobiny we krwi, tak zwana koncentracja
tlenu we krwi. Jest to istotny parametr oddechowy. Niektére choroby uktadu oddechowego mogg
powodowac spadek SpO2 we krwi. Réwniez inne przyczyny, jak np. nieprawidtowe funkcjonowanie
organizmu, operacje chirurgiczne lub urazy spowodowane niektérymi badaniami lekarskimi mogg prowadzi¢
do trudnosci zaopatrzenia organizmu w tlen. Objawami spadku SpO2 we krwi sg zawroty gtowy,

impotencja, wymioty, itd. Powazniejsze objawy mogg stanowi¢ zagrozenie dla zycia ludzkiego. Dlatego tak
wazna dla lekarza jest informacja o SpO2 pacjenta, aby rozpozna¢ potencjalne niebezpieczenstwo.

ELEMENTY

Pulsoksymetr sktada sie z czujnika, uktadu elektronicznego, wys$wietlacza oraz plastikowej obudowy i
baterii.

ZASADA DZIALANIA | POLA ZASTOSOWANIA

W oparciu o technologie cyfrowg w sposéb nieinwazyjny pulsoksymetr napalcowy mierzy aktualng zawarto$¢
oksyhemoglobiny (HbO2) we krwi tetniczej metodg transmitancji optyczne;j.

Pulsoksymetr napalcowy mierzy saturacje i puls cztowieka za
posrednictwem tetnicy palcowej. Znajduje zastosowanie na wielu polach, w domach, szpitalach, barach
tlenowych, domach opieki, klubach sportowych, itd.

Mozesz uzywaé tego urzadzenia przed lub po uprawianiu sportu, lecz nie zaleca sie uzywania tego
pulsoksymetru podczas uprawiania sportu. Nie uzywac w przypadku intensywnej, nieprzerwanej terapii.

WEASCIWOSCI PRODUKTU

e Lekki, przenosny i fatwy w obstudze

e Ekran typu OLED wys$wietlajgcy wyniki pomiaru, stan baterii, wykres kolumnowy oraz liniowy.
e 6 trybow wyswietlania.

e Niskie zuzycie baterii - nowe baterie wystarczajg na 20 godzin ciggtej pracy urzadzenia.

e Duze, czytelne znaki na ekranie.

e Wskaznik zuzycia baterii.

e Auto-wytgczanie po 5 sekundach, gdy w urzadzeniu nie znajduje sie palec.

e Zasilany dwiema bateriami 1,5V AAA

SCHEMATYCZNY DIAGRAM EKRANU | URZADZENIA

Rysunek 1. Diagram urzadzenia

Nastepujacy rysunek przedstawia ekran LED pulsoksymetru podczas pracy w standardowym trybie
pomiaru:

Zmierzona warto$¢ saturacji tlenem
Zmierzona warto$¢ pulsu

Wykres liniowy

Wykres stupkowy

Wskaznik zuzycia baterii

arwnE

stan baterii  nasycenie

0%Sp0z PRobpm \“ tetno

L9\8/\0/7_0r O | praycisk

wykres stupkowy wykres liniowy
Rysunek 2. Schematyczny diagram ekranu

PODSTAWOWE OPERACJE

Instalacja baterii

1) Otworz przedziat baterii jak na Rysunku 3.

2) Umies¢ w przedziale 2 baterie zgodnie z kierunkiem polaryzaciji

3) Zatdz pokrywe.
/N uwaca

Nieprawidtowa instalacja baterii moze grozi¢ uszkodzeniem
urzadzenia.

(o

Rysunek 3. Instalacja baterii
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Montaz smyczy
1. Przeprowadz koniec smyczy przez otwér w obudowie
2. Przeprowadz drugi koniec przez $rodek pierwszego konca i $ciggnij

%SpO2 PRbpm
198 70

Uzycie urzadzenia

1) Wigcz pulsoksymetr.
1%Sp02 PRopm
98 070

Wsun palec na catkowitg gteboko$é gumowej szczeliny powierzchnig paznokcia skierowang do ekranu
urzgdzenia i zwolnij klips. Nastepnie naci$nij przycisk wigcznika pulsoksymetru.

Rysunek 5. Prawidlowa pozycja palca

A UWAGA Jesli palec nie zostat do dostatecznie wsunigty do urzadzenia, wynik pomiaru moze
by¢ niedoktadny.

2) Odczytaj zmierzone wartosci nasycenia i pulsu wyswietlone na ekranie.

Nie trzg$ palcem podczas pomiaru. Zaleca sie takze unikanie ruchu ciata. Po ustabilizowaniu sie wyniku
pomiaru, odczytaj z ekranu zmierzone wartosci.

3) Wytacz pulsoksymetr.

Pulsoksymetr automatycznie wytaczy sie po 5 sekundach po wyjeciu palca.

Przycisk urzgdzenia ma 3 funkcje:

Gdy urzadzenie jest wylgczone, nacisnij przycisk jednokrotnie, aby je wigczy¢.

Gdy urzadzenie jest wigczone, jednokrotne nacisniecie przycisku powoduje zmiane trybu wyswietlania.
Gdy urzadzenie jest wigczone, nacisnigcie i przytrzymanie przycisku powoduje zmiane jasnosci ekranu.

A UWAGA Wymien baterie, gdy poziom ich natadowania jest
niewystarczajacy i na ekranie miga symbol * <’

CZYSZCZENIE

Przed rozpoczeciem czyszczenia wytgcz urzgdzenie i wyjmij z niego baterie. Oczy$¢ urzagdzenie z luznych
zanieczyszczen. Wyczy$¢ zewnetrzne powierzchnie urzadzenia (w tym ekran LED) przy uzyciu alkoholu
70% i miekkiej szmatki.

A UWAGA Nie uzywaj silnych rozpuszczalnikéw takich jak np. aceton.

A UWAGA Nie wycieraj powierzchni urzadzenia materiatami sciernymi takimi jak szorstkie gabki,
siatki druciane, itd.

A OSTRZEZENIE Chronié urzadzenie przez wnikaniem cieczy podczas czyszczenia.
A OSTRZEZENIE Nie zanurzaé zadnej czesci urzadzenia w cieczy.

STERYLIZACJA
Przed dezynfekcjg nalezy wyczyscic¢ urzadzenie. Zalecane $rodki dezynfekujgce zawieraja: etanol 70%,

izopropanol 70%, aldehyd glutarowy 2%.

A UWAGA Nie sterylizuj urzadzenia poprzez dziatanie wysokiej temperatury lub wysokiego cisnienia ani
metoda gazowa.

KONSERWACJA
o Wymien baterie, gdy ich stan natadowania jest niski. Czy$¢ urzadzenie, aby zapewni¢ doktadnosé
pomiardw.

e Jedli nie planujesz uzywac¢ urzadzenia przez dtuzszy czas, wyjmij baterie i przechowu;j je odpowiednio.
e Przechowuj pulsoksymetr w nastepujgcych warunkach:-40 do +60°C, wilgotno$¢ nie wyzsza niz 95%.
e  Okresowo sprawdzaj, czy urzadzenie nie jest uszkodzone.

e Nie uzywaj pulsoksymetru w otoczeniu tatwopalnych gazéw lub w warunkach, w ktérych temperatura i
wilgotnos¢ sg skrajnie niskie lub wysokie. A

e Sprawdzaj doktadno$¢ odczytdéw przy uzyciu profesjonalnej aparatury testowej.

SPECYFIKACJA TECHNICZNA
1. 57 (Dtugos¢) x 31 (Szerokos¢) x 32 (Wysokos¢ ) mm
Waga: 50 g (w tym waga 2 baterii AAA)
2. Szczytowa dtugosc fali Swietinej emitowanej z czujnika:
Swiatto czerwone: 660 nm
podczerwien: 880 nm
3. Maksymalna optyczna moc wyj$ciowa czujnika: $wiatto czerwone: 6,65 mW

podczerwien: 6,75 mW
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4. Normalne warunki robocze

Temperatura robocza

10°C do 40°C

Wilgotnos$¢ wzgledna

do 75%, nieskondensowana

Cisnienie 700 kPa do 1060 kPa
atmosferyczne

Napigcie zasilania DC 3.0V

Napigcie robocze DC 2,6V - 3,6V

5. Parametry techniczne

Parametr Wartos¢

Saturacja
Zakres tlenem 0% do 100%
wyswietlania 30 uderz./min. do 250

Puls uderz./min.

Saturacja o
Rozdzielczos¢ |tlenem 1%

Puls 1 uderz./min.

Saturacja + 2% (70% to 100%)

i 0,

Precyzja tlenem Bez znaczenia (< 70%)
pomiaru | +2 uderzenia na minute lub +2%

Puls (wybierz wigkszg wartosc)
Odpornos$¢ na |Dewiacja pomiedzy zmierzong wartosciag w
Swiatto Swietle sztucznym Ilub $wietle naturalnym a
otoczenia ciemnig wynosi mniej niz + 1%

STOPIEN OCHRONY

Rodzaj ochrony przed porazeniem pragdem: Il (urzadzenie zasilane wewnetrznie)

Stopien ochrony przed porazeniem pradem: urzadzenie typu BF

Tryb pracy: praca ciagta

Stopien ochrony przed wilgocig i zalaniem: 1P22

ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

Problem Mozliwa przyczyna
Pulsoksymetr nie Baterie sg zuzyte
wyswietla wyniku

pomiaru

Baterie nie sg
prawidtowo wiozone

Pulsoksymetr Niedostateczne
wyswietla wyniki dokrwienie palca
pomiaréw z przerwami

lub w duzej

rozbieznosci

Palec jest zbyt duzy
lub zbyt maty

Uzytkownik poruszyt
palcem, reka lub
ciatem

Zaburzenia rytmu
serca

Rozwigzanie

Wymien baterie

Ponownie wtéz
baterie. Jesli po
poprawnym wiozeniu
baterii urzadzenie
nadal nie wiacza sie
wynikéw pomiaru,
nalezy
skontaktowac sie z
serwisem.

Zwré¢ uwage na
ostrzezenia i
wskazowki
bezpieczenstwa

Wymiary konca palca
powinny miesci¢ sie w
nastepujacych
zakresach: szerokos¢:
10-22 mm, grubosé:
5-15 mm

Podczas pomiaru
nalezy unika¢
wykonywania
gwattownych ruchow
dtonia, palcem lub
ciatem.

Skonsultuj sie z
lekarzem

E Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe) Address: Eiffestrasse 80, 20537, Hamburg,

Germany

PRODUCENT

CONTEC MEDICAL SYSTEMS CO., LTD.
No.112 Qinhuang West Street, Economic & Technical Development Zone, Qinhuangdao, Hebei Province,

CHINA
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